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Самая миниатюрная, самая женственная и… горожанка 
 

Вышел в свет новый статистический бюллетень Ивановостата 
«Численность и естественное движение населения по областям ЦФО в 2022 
году».  

Было бы интересно сопоставить некоторые демографические данные 
нашего региона и других областей ЦФО, а также сравнить некоторые цифры  
начала 2023 года с цифрами из далекого прошлого.   

Вспомним: 1 октября 1929 года по инициативе Михаила Фрунзе была 
образована Ивановская Промышленная область (ИПО).  В нее вошли сразу 
четыре бывшие губернии — Иваново-Вознесенская, Владимирская, Ярославская 
и Костромская. Тогда, в 30-е годы, молодая советская страна решала сверхзадачу  
индустриализации. Иваново-Вознесенск как пролетарский город в те годы хотели 
превратить в «третью пролетарскую столицу страны», а ИПО - в крупный 
промышленный район центра России. Кажущаяся фантастичной идея Фрунзе об 
объединении четырех однотипных регионов с исключительно текстильной 
направленностью производства была принята к реализации. И смелый проект 
осуществился - во всех городах области построили множество фабрик и заводов, 
бурно развивались строительство, наука, транспорт, медицина, спорт. И это всего 
за 6,5 лет существования области!   

1 марта 1936 года ИПО упразднили – появились отдельно Ивановская (с 
Костромской и Владимирской областями в составе) и Ярославская области. А 14 
августа 1944 года из состава Ивановской области вышли и Костромская, и 
Владимирская области. 

 
Что изменилось за долгие годы? В 1931 году ИПО занимала площадь 123 

тыс. кв. км. Если воспользоваться данными нового бюллетеня, то при 
суммировании  общая площадь территорий 4 областей (Ивановская, Костромская, 
Владимирская и Ярославская) на 1 января 2023 года составляет 146,9 тыс.кв.км, 
то есть, в целом, границы регионов расширились. 

 
К началу 2023 года Ивановская область по площади территории – самая 

«миниатюрная» в ЦФО – 21,4 тыс.кв.км. А самые крупные – Тверская (84,2) и 
наша «соседка» – Костромская (60,2 тыс.кв.км) области. 

По плотности населения - 42,7 жителей на 1 кв.км, наш регион находится на 
8 месте в ЦФО среди 18 субъектов ЦФО, включая Москву. Самый 
густонаселенный в ЦФО регион – Москва, 5,1 тыс.человек на 1 кв.км, а 
«просторнее» всего в ЦФО живет население Костромской (9,5) и Тверской (14,4 
человек на 1 кв.км) областей. 
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В 1931 году в Ивановской Промышленной области насчитывалось 4,4 млн 
жителей. В начале 2023 года в совокупности 4 областей, бывших когда-то в ее 
границах, насчитывалось 4,0 млн. человек - с учетом влияние на современные 
демографические данные  Великой Отечественной войны, кризиса 90-х, 
экономических трудностей, пережитых страной.     

 
В начале 30-х годов 20 века среди населения практически всех территорий 

ИПО преобладали сельские жители. Иная картина в 20-х годах 21 века. В 2023 
году наша Ивановская область в ЦФО - самая городская! Доля горожан у нас – 
82,1% от всех жителей. За Ивановской губернией по этому показателю следуют 
Ярославская (81,0%), Московская (78,3%) и Владимирская (77,6%).  

Самая «сельская» в ЦФО по составу населения – Тамбовская область: на 
1000 горожан там приходится 657 селян (в Ивановской – всего 218). 

 
          Ивановская область так и остается краем невест – у нас самый высокий 
показатель соотношения между женщинами и мужчинами в ЦФО: 1228 «невест» 
на 1000 «женихов», за нами по превосходству невест – только соседняя 
Ярославская область: 1226 на 1000. А вот в Московской области оптимальное 
соотношение полов в ЦФО, с самой минимальной разницей и стремящееся к 
равенству:1103 на 1000. 

 
По доле трудоспособного населения наша область занимает 10 место в 

ЦФО – 55,6% от всех жителей.  
К началу 2023 года наибольший в ЦФО процент трудоспособного населения 

был отмечен в Московской области - 58,7%, а наименьший, 52,8%  - в 
Костромской.  

 
Средний возраст населения Ивановской области (оба пола) в начале 2023 

года составлял 43,13 лет. Это 4 место после Тамбовской (44,4), Тульской (44,16) и 
Рязанской (43,49) областей. А самая молодая по среднему возрасту населения в 
ЦФО – Московская область, 40,21 лет. 

 
Не секрет, что особенностью демографических процессов в мире сегодня 

является «взросление» населения. В Ивановской области 19,4% - удельный вес 
населения в возрасте 65 лет и старше. По ЦФО это - 3 место после Тамбовской и 
Тульской (по 20,5%) и Рязанской (19,9%) областей. Самая низкая доля населения 
в этом возрасте по ЦФО – в Московской области, 15,3% всего населения. 

 
К началу 2023 года по ЦФО больше всего официально зарегистрированных 

свадеб было сыграно в Москве (в среднем - 7,9 на 1000 человек населения) и 
Московской и Белгородской областях (по 7,4).  Меньше всего пар вступило в брак 
в Тамбовской области – в среднем 6,0 на 1000 населения. 

 А в нашем регионе на 1000 человек населения приходилось 6,9 браков. 
Столько же – в Смоленской и Тульской областях. 

По разводам Ивановская область на 3 месте после «лидеров» Костромской 
(5,1 разводов на 1000 человек населения) и Калужской (5,0) областей. В 
Ивановской области - 4,9 официальных расставаний супругов на 1000 человек 
населения. В столице РФ разводятся меньше всего – 3,7 пар из 1000 человек.    
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