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ЕСТЬ ТАКАЯ ПРОФЕССИЯ… 

Среднестатистический ивановский  защитник – настоящий мужчина  

Замечательный праздник – День защитников Отечества! Сегодня он наполнен особенным 

смыслом. Ивановцы поздравляют  ветеранов всех войн, вспоминают легендарные  имена великих 

земляков – Александра Василевского, Александра Горбатова, Леонида Сандалова, Семена 

Жаворонкова, всех-всех героев, готовят подарки участникам боевых действий.  

Долгие годы мирных лет превратили этот праздник уважения к воину в день чествования всех 

мужчин. Но и это тоже справедливо – пусть по-разному, но все защищают Отчизну, женщин и детей. 

Существует такое представление о разделении профессий в нашем крае: до революции 
ткачами были мужчины, а после революции текстильные специальности перешли к женщинам. Это не 
совсем точно. В 18 веке на землях теперешней Ивановской области, частично принадлежащих 
Владимирской, Ярославской и Костромской губерниям, при развитии льняного производства мужчины 
в основном были резчиками манер, печатниками. В 19 веке бурного развития хлопчато-бумажного 
производства на фабриках мужчины занимали такие должности, как директора фабрик, аппретурщики 
(отбеливали и пропитывали ткани), граверы, красковары, художники текстильного рисунка, слесари, 
грузчики. А в 20 веке среди советских ивановцев-мужчин появились машиностроители, 
станкостроители, ученые. Век 21 подарил новые профессии сильному полу – специалистов IT-cферы, 
менеджеров по продажам, дизайнеров, автомехаников. Но всегда были и есть среди наших мужчин 

прославленные учителя, врачи, летчики, военные. 

Сколько в Ивановской области мужчин? По оперативным данным на 1 января 2023 года – 410,5 
тыс. человек. Они составляют 44,9 % населения, традиционно отдавая пальму первенства дамам. 
Хотя пропорция между слабым и сильным полом немного изменилась в пользу мужчин: в 2010 году 
мужчины составляли 44,7%.  

С помощью цифр нарисуем портрет среднестатистического мужчины Ивановской области. 

Итак, он горожанин – 80,7% всех мужчин области проживает в городской местности. 

Средний возраст нашего ивановского рыцаря – 39,3 года. Мужчины в возрасте 35-39 лет 
составляют самую многочисленную группу. При этом долгожителей в возрасте от 90 лет и старше на 
начало 2023 года в регионе насчитывалось 668. Как свидетельствует перепись населения 2021 года, 
самые «молодые» по среднему возрасту горожане живут в Тейкове, 36,1 года, и в Приволжской 
районе, 39,4 года.    

Наш земляк – человек женатый, ведь 62,2% мужчин  от указавших брачное состояние 16 лет и 
старше состояли в браке (55,8% – в зарегистрированном, 6,4% - незарегистрированном). Интересно, 
что самый высокий процент женатых – в Кинешме, 65,8%, в Лежневском и Ивановском районах – 
65,9%. Никогда не были женаты (не состояли в зарегистрированном или незарегистрированном 

браке) - 22,5% мужчин области.  

Образование у нашего героя в основном среднее профессиональное – его имеют 45,3% мужчин, 
из указавших свое образование в возрасте 15 лет и старше. Хотя у 19,6% ивановских мужчин – 

высшее образование (из них 4,8% - кадры высшей квалификации). 

Насколько спортивным и физически крепким является среднестатистический ивановец? 

Судя по данным выборочного наблюдения состояния здоровья населения 2023 года, почти 
половина ивановских мужчин 15 лет и старше высоко оценивает собственное здоровье на момент 

опроса – 49,8%. 
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А физической культурой и спортом занимаются 34,0% мужчин (25,0% - самостоятельно, 9,0% - в 

организованной форме). 

Мужчины не очень любят посещать медиков – это известно. Процент ивановских мужчин, 
прошедших диспансеризацию за последние 2 года, составляет 41,2%. 

Ко всем положительным качествам ивановского среднестатистического мужчины – еще одно: он 
не курит! Ведь по данным выборочного наблюдения здоровья 59,9% мужчин области в возрасте от 15 

и старше лет не употребляет табачные и нетабачные курительные и некурительные изделия. 

С Днем защитника Отечества, дорогие мужчины! Желаем всем мира, счастья, силы духа и 

мужества! 

 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 

Средний возраст мужчин Ивановской области по районам: 

 

Городские округа 

1. Тейково – 36,1 
2. Кохма – 37,5 
3. Иваново – 38,8 
4. Шуя - 40,3 
5. Вичуга – 40,5 
6. Кинешма – 41,0 

 
 

Муниципальные районы 

1. Приволжский – 39,4 
2. Родниковский и Фурмановский – 39,8 
3. Шуйский – 40,2 
4. Ивановский – 40,3 
5. Лежневский – 41,0 
6. Южский – 41,2 
7. Вичугский – 41,4 
8. Тейковский – 41,6 
9. Верхнеландеховский – 42,3 
10. Кинешемский и Савинский –42,5 
11. Комсомольский – 42,7 
12. Гаврилово-Посадский – 42,9 
13. Заволжский – 43,0 
14. Палехский – 43,1 
15. Ильинский и Юрьевецкий – 43,8 
16. Пестяковский – 44,7 
17. Пучежский – 44,8 
18. Лухский – 45,2 года 
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Состоящие в браке мужчины области 16 лет и старше 
 
Городские округа 

1. Тейково – 56,5% 
2. Шуя – 61,2% 
3. Кохма – 61,5% 
4. Иваново – 62,2% 
5. Вичуга – 63,9% 
6. Кинешма – 65,8% 
 
Районы 

1. Комсомольский – 53,3% 
2. Кинешемский – 56,0% 
3. Тейковский – 57,1% 
4. Пучежский – 58,7% 
5. Южский –  58,9% 
6. Савинский – 59,9% 
7. Вичугский и Верхнеландеховский – 60,4% 
8. Шуйский – 61,2% 
9. Юрьевецкий – 61,3% 
10. Заволжский – 61,6% 
11. Приволжский – 61,7% 
12. Родниковский и Палехский – 63,2% 
13. Фурмановский – 64,2% 
14. Ильинский – 64,3% 
15. Гаврилово-Посадский – 64,5% 
16. Пестяковский –  64,8% 
17. Лухский – 65,3% 
18. Ивановский и Лежневский – 65,9% 

  

  

 

 

    

  

 

 

        

  

           

    

 


