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Красоту купить нельзя, но можно постричься. 
В Ивановской области и стрижка, и фитнес-клуб — дешевле 

 

Какие бы ни происходили события, люди никогда не перестанут замечать 
красоту.  Для матери самый красивый — ее новорожденный младенчик с беззубой 
улыбкой. Для русского человека нет ничего красивее березки. А солдаты в минуты 
затишья заслушиваются пением безмятежного соловья. 

Мы дружно цитируем героев Федора Достоевского, думая, что красота, 
спасающая мир — это внешнее. Кто-то даже перефразировал гения: мир спасут 
военные. А литературоведы утверждают: писатель говорил о духовной красоте - 
мир спасет любовь, мир спасет Бог. 

Но международный календарь возвращает нас к красоте материальной, 
несмотря на реалии переустройства мира и грозные события. 9 сентября в мире - 
День красоты.  

И речь идет о красоте рукотворной, создаваемой сферой услуг, красоте по 
мировым стандартам комитета эстетики и косметологии, который находится в 
Бельгии. С 1888 года там проводят конкурсы красоты, к нам мода на эти шоу 
пришла недавно. Но мировая оценка красоты русских женщин всегда остается на 
самом высоком уровне — и, конечно, не только по внешним качествам. 

Останемся верными календарю. И это не будет контрастным по отношению 
к реалиям дня, потому что жизнь продолжается ради мира, любви, добра и 
красоты.  

 

Теперь о красоте — от статистиков.  
Считается, что красотки и красавцы — люди, которые думают о своем 

здоровье и... занимаются утренней (или вечерней) гимнастикой. Оказывается, в 
России таких поборников физической нагрузки для тела среди мужчин — 19,8%, а 
среди женщин — 23,7%.  

Обильную пищу не более чем за 1 час до сна практически никогда не 
принимают 19,2% россиян и 31,0% россиянок.  

Практически никогда не едят вместо полного приема пищи всухомятку 
(бутерброды, хот-доги, пироги) 26,0% мужчин и 36,4% женщин. (По данным 
выборочных наблюдения здоровья и поведенческих факторов 2021 и 2018 гг). 
Красивы ли эти люди? Скорее всего, да. По крайней мере, на здоровье не 
жалуются. 

        А теперь о необходимых факторах красоты для всех жителей 
Ивановской области. Это — бытовые услуги: парикмахерских, фитнес-центров, 
спа-салонов, спортивных клубов, всего, что делает нас опрятнее, здоровее и 
красивее.  
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Говорят цифры. В 2020 году в Ивановской области насчитывалось 611 
объектов, оказывающих парикмахерские и косметические услуги. В 2021 году в 
области работало 589  предприятий - пандемия не лучшим образом сказалась на 
этом виде деятельности. В городе Иванове таких предприятий — 244. 

 В 2021 году объем платных парикмахерских и косметических услуг в нашем 
регионе составлял 808,7 млн.рублей, а услуг физкультуры и спорта — 349,6 
млн.руб. (Один житель области на парикмахерские услуги и занятия физкультурой 
и спортом  в среднем тратил, соответственно,  823,6 руб.  и 356,1 руб. в год).  

Тем не менее, за полгода этого, 2022 года (январь-июнь) темпы роста 
парикмахерских и косметических услуг выросли (112,8%). Объемы услуг 
парикмахерских и учреждений физкультуры и спорта за полгода выросли и 
составили, соответственно, 438,2 млн. и 175,9 млн. руб. 

 

А сколько «стоит красота» в нашей области? 

Модельная стрижка в женском зале в июле 2022 года в среднем стоила 
501,3 рубля. Это меньше, чем в среднем по РФ (670,8) и в соседней 
Владимирской области (605,8). Но, увы, всего дешевле (из четырех соседей-
регионов) красавицам обойдется постричься в  Ярославской области (463,5 руб.). 

В мужском зале в нашем регионе сделать стрижку  в июле стоило 451,7 руб. 
(по РФ — 504,5 руб.). 

Сделать маникюр в Ивановской области в июле стоило в среднем 447,9 
руб.(по РФ — 484,1 руб.). 

Сеанс лечебного массажа в среднем в июле обходился жителю нашей 
области в 490,1 руб. (по РФ — 502,0, по ЦФО - 673,7 руб.). 

           Радует, что в Ивановской области среднемесячная стоимость 
клубной карты в фитнес-клуб в июле 2022 года оказалась меньшей, чем в 
соседних регионах. Кроме Костромской области (1432,4 руб.). У нас в области 
клубная карта стоила 1503,0 руб.  за месяц. Во Владимирской области — 2429,2, в 
Ярославской - 2005,5, в среднем по РФ — 2372,8 руб. 

         С днем красоты всех! И помним главное: спасают мир любовь и 
доброта!  
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